
OMSTÄNDIGHETER 
 

Omständigheter talar om var, hur och varför något görs. 

De talar också om när något ska göras. Då brukar vi kalla omständigheter för tidsbindeord (eller 

tidsord) 

Du ska använda dem tillsammans med aktionsprocesser, mentala processer och sägesprocesser.  
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Typ av omständighet Exempel 

Var-omständigheter (plats)  I slöjdsalen 
På skolgården 
På engelsklektionerna 

Hur-omständigheter (på vilket 
sätt) 

Försiktigt 
Långsamt 
Ganska snabbt 
Med en sax 

Varför-omständigheter (orsak)  eftersom… 
för att 
för att inte  
annars kan det hända att… 
annars finns det risk att… 

Tids-omständigheter (tidsbindeord)  Först 
Därefter 
Till sist 

 

När man skriver instruktioner är omständigheter viktiga.  

En instruktion utan omständigheter 

 

 

 

 

 

En instruktion med omständigheter (omständigheterna är understrukna) 

”Gå över gatan” 

Gå försiktigt över gatan vid övergångsstället, efter att du tittat så 

inga bilar kommer, eftersom bilföraren kanske inte ser dig 


